Glfndballkreis Munster e« LEHRWARTIN -

¢ Anet Sander + Dahlweg 16 ¢+ 48153 Miinster ¢« 0251-778536 + anet.sander@gmx.de -«

 JUNGTRAINERINNEN - LEHRGANG 2009 -

Die Ausbildung umfasst 20 Stunden und mdchte die im Jugendbereich tatigen TrainerInnen fir ihre
Aufgabe qualifizieren.

Der Handballkreis Munster wird diese 20 Stunden in Form von 2 kompletten Lehrgangstagen
angebieten. Jeder Lehrgangstag beinhaltet 10 Stunden, welche als 45-minilitige Unterrichtseinheiten
durchgefihrt werden.

Von allen Teilnehmern wird eine aktive Mitarbeit erwartet.

Am Ende des Lehrganges erhalten diejenigen, die alle 20 Stunden absolviert haben, ein Zertifikat.
Dieses Zertifikat ist bei einer nachfolgenden C-Lizenz-Ausbildung (innerhalb eines Zweijahreszeit-
raumes) anrechenbar. Eine Leistungsuberprifung findet nicht statt.

Themenschwerpunkte sind u.a.:

. Grundkenntnisse der "DHB-RAHMENTRAININGSKONZEPTION".
Basiswissen (Vorbereitung + Organisation von Trainingseinheiten und Spielen,
methodische Grundprinzipien von Trainingseinheiten u.v.m.)

. Technikschulung + Korrekturverhalten

] Kleine Spiele + Parteiballspiele

. Anforderungen an (Jugend-) TrainerInnen

. offensive Abwehrschulung

Der Lehrgangs - Termin 2009 : 24.10. + 25.10.09 (letztes Herbstferien-Wochende)

Beide Tage in der Zeit von 9.30 - 18.00 Uhr

Lehrgangsort ist Sendenhorst (Westtor-Halle + St. Martin-Halle)

== Die ANMELDUNG muss postalisch oder per E-Mail bis zum 17.10.09 erfolgt sein.
Bei Minderjahrigen Trainerinnen + Trainern ist zusatzlich eine Zustimmungserklarung
eines Erziehungsberechtigten oder eines Vereinsverantwortlichen erforderlich.

- Die Anmeldeformulare fir den Lehrgang kénnen direkt von dieser Homepage unter
"Downloads" heruntergeladen werden.

LI Die LEHRGANGSGEBUHR ist unter dem Stichwort "Lehrgang Herbst 2009" und
unter Angabe des TeilnehmerInnen-Namens bzw. des Heimvereins vor Beginn des
Lehrganges auf folgendes Konto zu Uberweisen:

Handballkreis Miinster,
SK Miinsterland-Ost, BLZ 400 501 50, Konto-Nr. 950 66 932

LI LEHRGANGSKOSTEN: 35,00 €
Jeder Lehrgangstag beinhaltet ein Mittagessen, welches in dieser Gebiihr enthalten ist.

- Bei Abmeldungen vom Lehrgang behalten wir uns vor, einen angemessenen Teil der
Lehrgangsgebihr geltend zu machen.

. TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN :

Mindestalter: die Teilnehmer sollten im 15. Lebensjahr sein.

Vereinstditigkeitsnachweis: Die Anmeldung zum Lehrgang kann bei Minderjahrigen aus
Kostenlibernahmegrinden nur mit Zustimmung des jeweiligen Heimvereins erfolgen.
Diese Bestatigung ist mittels einer kurzen formlosen E-Mail seitens der offiziellen
Vereinsvertretung maglich.

Die Zulassung zum Lehrgang erfolgt nach der Reihenfolge der Anmeldungseingdnge.
Daher bitte so schnell wie mdglich anmelden. Der HK Miinster behdlt sich bei groBer
TeilnehmerInnenzahl vor, die Kandidatenzahl pro Verein entsprechend zu begrenzen.




